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Facial RItuals

Ruhe + Haut + Ankommen



Facial Rituals

Arrival Ritual

60 Minuten | 135 €

Ankommen. Durchatmen. Loslassen.
Manchmal braucht es nicht viel, um wieder bei sich selbst
anzukommen.

Das Arrival Ritual ist der ideale Einstieg in meine Welt der Facial
Rituals und verbindet individuell abgestimmte Hautpflege mit
wohltuender Entspannung.

Jede Behandlung wird passend zu deinem aktuellen Hautzustand
gestaltet. Produkte, Wirkstoffe und Behandlungselemente wahle
ich individuell aus, damit deine Haut genau die Pflege erhalt, die
sie heute braucht.

Das erwartet dich

* Individuell abgestimmte Gesichtsbehandlung

+ Sanfte Reinigung und Vorbereitung der Haut

- Hautbildgerechtes Peeling

+ Hochwertige Wirkstoffpflege

+ Entspannende Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage
- Pflegende Gesichtsmaske

+ Abschlusspflege

Ideal fiir dich, wenn ...

+ du meine Facial Rituals kennenlernen méchtest.

- du dir regelmaBig bewusst Zeit flr dich schenken mochtest.

du hochwertige Hautpflege mit wohltuender Entspannung
verbinden moéchtest.

Je nach Hautzustand und individuellem Bedurfnis erganze ich
dein Facial Ritual gezielt mit ausgewahlten Tools wie kiihlenden
oder warmenden Basaltsteinen, Jade Roller, Gua Sha oder dem
Ultraschall Skin Srubber.




Facial Rituals

Reconnect Ritual
90 Minuten | 165 €

Wenn mich jemand fragt, welches Ritual meine Philosophie am
Besten widerspiegelt, dann ist es dieses.

Das Reconnect Ritual schenkt dir genau das, was im Alltag oft
verloren geht: Zeit. Ruhe. Beruhrung.

Die langeren Massagephasen und der entschleunigte Ablauf
laden dein Nervensystem ein, loszulassen. Gleichzeitig erhalt
deine Haut individuell auf dich abgestimmte, intensive Pflege
und eine neue Ausstrahlung.

Das erwartet dich

Alle Elemente des Arrival Rituals sowie zusatzlich:
* Verlangerte Massagephasen

- Entspannende Nackenmassage

* Mehr Zeit fur Regeneration

- Besonders entschleunigter Behandlungsablauf

Ideal fir dich, wenn ..

- du vollstandig abschalten moéchtest.
« Stress und Verspannungen hinter dir lassen mochtest.
- du mein Ritual in seiner beliebtesten Form erleben méchtest.

Je nach Hautzustand und individuellem Bedurfnis erganze ich
dein Facial Ritual gezielt mit ausgewahlten Tools wie kiihlenden
oder warmenden Basaltsteinen, Jade Roller, Gua Sha oder dem
Ultraschall Skin Srubber.




Facial Rituals

Deep Reset Ritual

120 Minuten | 210 €

Zwei Stunden voller Ruhe, Regeneration.
Die intensivste Auszeit meines Studios.

Manchmal braucht es einfach mehr Zeit.
Zeit, um loszulassen.
Zeit, um neue Energien zu sammeln.

Eine Auszeit nur fur dich. Das Deep Reset Ritual verbindet alle
Elemente des Reconnect Rituals mit einer manuellen Lymph-
drainage und einer ausgedehnten Kopfmassage zu einem
besonders entschleunigten Gesamterlebnis.

Das erwartet dich

Alle Elemente des Reconnect Rituals sowie zusatzlich:

* Manuelle Lymphdrainage fur Gesicht, Hals und Dekolleté
- Ausgedehnte Kopfmassage

* Noch mehr Zeit fur Regeneration

- Das umfassendste Ritual meines Studios

Ideal fir dich, wenn ..

+ du dir maximale Erholung schenken méchtest.

+ Kérper und Gedanken bewusst zur Ruhe kommen durfen.

- dein Alltag fur den Moment aussetzen darf und du dich voll und
ganz auf dich fokussieren willst.

Je nach Hautzustand und individuellem Bedurfnis erganze ich
dein Facial Ritual gezielt mit ausgewahlten Tools wie kiihlenden
oder warmenden Basaltsteinen, Jade Roller, Gua Sha oder dem
Ultraschall Skin Srubber.

Ob fur dich selbst, als Geschenk flir einen besonderen Menschen
oder zu einem besonderen Anlass, manchmal ist Zeit fur sich
selbst das Wertvollste, was wir uns schenken bzw. verschenken
kénnen. Die genauen Details dazu findest du auf meiner Website
unter dem Menupunkt ,Geschenkgutscheine®.




Einzelbehandlungen

Augenbrauen formen & firben

Flr naturlich definierte und harmonische Augenbrauen, die deinem Ge-
sicht einen Rahmen geben und sanft unterstreichen. Individuell ange-
passt an deine Gesichtsform und Haarfarbe.

Preis | 30€

Brow & Lash Service

FlUr einen naturlich definierten, gepflegten Look und einen frischen,
ausdrucksstarken Blick.
(inkl. Oberlippe Waxing flr ein harmonisches Gesamtbild)

Preis | 55€

Facial Lymph Flow

Eine ruhige sanfte Entlastung fur Gesicht und Wohlbefinden

Wenn sich dein Gesicht schwer, geschwollen oder mude anfuhlt,
schenkt diese Behandlung neue Leichtigkeit. Durch gezielte Anregung
des Lymphflusses kann die Haut frischer und entspannter wirken.

Das erwartet dich

Sanfte Reinigung und Vorbereitung der Haut
Manuelle Lymphdrainage fur Gesicht, Hals und Dekolleté
Individuell abgestimmte Abschlusspflege

Ideal flr dich, wenn ...

dein Gesicht morgens haufig geschwollen wirkt.

du dir ein leichteres und frischeres Hautgefuhl winschst.

du zu Schwellungen der Tranensadcke und Wassereinlagerungen
neigst.

du eine besonders sanfte und entspannende Behandlung suchst.

Das Lymphsystem ist ein wichtiger Bestandteil unseres Kérpers.
Durch sanfte rhythmische Griffe wird dieser wieder angeregt und akti-
viert, diese reduzieren Wassereinlagerungen und lassen die Gesichts-
konturen wieder frischer wirken.

50 min. | 60€
(auch buchbar als Ritual Erweiterung | 45€)
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Ritual Erweiterungen

Beauly

Augenbrauen formen | 15€
Augenbrauen farben | 15€
Wimpern farben | 20€

Oberlippe Waxing | 10€

Brow & Lash Ritual Upgrade | 50€

Haut & Pflege

Spezialmaske | 17€

Intensiv Wirkstoffbooster | 15€
Augenpflege | 17€
Tiefenreinigung | 20€

Entspannung

Ritual-Verlangerung 20 min. | 35€

Arm & Handritual | 35€
Augenentspannung [25€
Lymphdrainage Gesicht | 45€
Moorpackung Nacken & Schultern | 20€




Nice to know

Vor deinem Ritual

Komm am Besten ungeschminkt und plane fir deinen Besuch
etwas mehr Zeit ein, sowohl fur die Parkplatzsuche, als auch fur
den Moment danach.

Rund um mein Studio findest du zahlreiche Parkméglichkeiten in
der Kurzparkzone. Mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichst
du mich bequem mit dem Bus R oder die StraBenbahnen 2 und 5 bis
zur Haltestelle RadetzkystraBe und bist nach 5 min. FuBweg bei mir.

Dein Ritual endet nicht sofort mit der Behandlung. Ich nehme mir
bewusst Zeit, damit du langsam wiederim Hier und Jetzt ankommen
kannst.

Du musst nicht direkt zurtick in den Alltag hetzen.

Nach deinem Ritual

Vielleicht hast du die Moglichkeit den restlichen Tag etwas ruhiger
zu gestalten, damit du den Entspannungseffekt maximal auskosten
kannst.

Trinke genug Wasser, genieBe die innerliche Ruhe und schenke dir
so noch etwas zusatzliche Zeit. Deine Haut arbeitet auch nach dem
Ritual weiter, deshalb darf sie einfach nur gepflegt und in Ruhe
gelassen werden.

Weitersagen lohnt sich

Empfiehl mich weiter und schenke einem lieben Menschen eine
Auszeit. Fur jede Neukundin, die auf deine Empfehlung zu mir
kommt und eine Behandlung genieBen darf, schenke ich dir als
Dankeschon bei deinem darauffolgendem Facial die Moorpackung
far Schultern & Nacken im Wert von 20€ dazu.

Uber mich

Ich glaube daran, dass Kosmetik mehr ist, als nur das auBere
Erscheinungsbild zu verandern.

Mit meinen Facial Rituals méchte ich einen Ort schaffen, an dem
du den Alltag loslassen und einfach sein darfst. Ein Ort ohne
Hektik, ohne Zeitdruck und ohne Erwartungen, wo du dich wertfrei
angenommen fuhlen darfst. Jede Behandlung wird individuell auf
dich und deine Haut abgestimmt.
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Kontakt

Ines Huber | Facial Rituals

WorndlestraBe 22a
6020 Innsbruck

+43 681 2015 8643

Deine Auszeit beginnt hier.

Buche gleich bequem online deinen Termin.

Klicke hier:

Termin online buchen

Schreibe mir eine Email

Schau vorbei auf meiner Website

Folge mir auf Instagram




